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I. INFORMACJE OGOLNE

1. Projekt realizowany jest w okresie od 1 wrzesnia 2019 do 30 sierpnia 2021 (wydtuzony do grudnia 2022)
w ramach programu: Erasmus+ akcja KA2 wspotpraca szkot.

2. Charakterystyka projektu:

Glownym zatozeniem projektu jest propagowanie zdrowego i aktywnego stylu zycia wsrdd nastolatkow.

Poruszane zagadnienia dotycza ksztaltowania prawidlowych nawykow zywieniowych, zachg¢cania do

regularnej aktywnosci fizycznej oraz budowania $wiadomosci mtodych ludzi, jak wazny wptyw na jakosé

i dlugos¢ ich zycia ma prawidtowe odzywianie.

3. Projekt skierowany jest do uczniéw Klas IV-VII (uczniowie klasy VIII ktorzy podjeli dziatania w roku
2019) Spotecznej Szkoty Podstawowej im. S.F. Klonowica w Lublinie.

4. Projekt przewiduje wymiang uczniow z czterech krajow partnerskich: Portugalii, Turcji, Wioch oraz

Polski.

Jezykiem roboczym projektu jest jezyk angielski.

6. Udziat w projekcie jest dobrowolny i bezptatny poniewaz jest realizowany ze srodkéw Unii Europejskie;.
Koszty wyjazdéw pokrywane sa z grantu otrzymanego przez szkote (transport, zakwaterowanie,
wyzywienie, dodatkowe ubezpieczenie). Wydatki wlasne pokrywaja uczestnicy wyjazdu.

7. Ogolne cele projektu:

o

* Rozwijanie $wiadomos$ci wptywu zdrowego odzywiania oraz aktywnosci fizycznej na jakos¢ i dtugosé
zycia

* Motywowanie uczniéw do poglebiania swojej wiedzy na temat zdrowego trybu zycia

* Rozwijanie umiej¢tnosci komunikacji oraz postugiwania si¢ jezykiem angielskim

* Przyblizenie uczniom i nauczycielom roznych kultur, jezykow oraz wartosci

* Zaangazowanie uczniow W dzialania projektowe w celu ksztaltowania postawy tolerancji

* Rozwdj wspolpracy miedzynarodowe;j

* Uswiadomienie uczniom potrzeby rozwijania swoich umiej¢tnosci komunikacyjnych i interpersonalnych
Il. ZASADY UCZESTNICTWA W PROJEKCIE

1. Warunkiem uczestnictwa w projekcie jest:
a. terminowe i rzetelne wypetnianie powierzonych zadan projektowych
b. obowigzkowa obecno$¢ na spotkaniach zwigzanych z planowaniem realizacji projektu
c. aktywny udziat w pracach projektowych

2. Uczniowie nie wykazujacy si¢ zaangazowaniem W realizacje projektu moga by¢ skresleni skresleni
Z grupy projektowe;j.

I1l. KRYTERIA WYBORU UCZNIOW DO MOBILNOSCI W RAMACH PROJEKTU

=

Co najmniej bardzo dobre zachowanie i bardzo dobre wyniki w nauce.
Komunikatywny stopien znajomosci jezyka angielskiego.
3. Dojrzatos¢ emocjonalna - na podstawie opinii wychowawcy i pedagoga.
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Deklaracja przyjecia goscia - ucznia z partnerskiego kraju podczas jego/jej wizyty w Polsce
Szeroko pojete osobiste predyspozycje przydatne podczas zaje¢ w trakcie pobytu za granicg, np.
komunikatywno$¢, otwarto$¢ i poszanowanie partneréw projektu reprezentujacych inng kulturg, religie
czy przekonania.
Stopien zaangazowania ucznidéw W wykonywanie zadan projektowych:

a. Obecno$¢ na spotkaniach organizacyjnych, udziat w ewaluacji i rozpowszechnianiu

rezultatu projektu

b. Jako$¢ wykonywanych zadan

c. Dotrzymywanie terminow realizacji zadan

d. Atrakcyjnos$¢ i kreatywno$¢ pomystu na zlecone zadanie

Zaangazowanie W rozwijanie umiejetnosci jezykowych (udziat w zajeciach dodatkowych, wykonywanie
prac zleconych przez nauczyciela angielskiego).
Uregulowane wszystkie zobowigzania finansowe wobec szkoty.

. ZASADY WYBORU UCZNIOW

Wyboru uczniéw na dany wyjazd dokonuje zespot rekrutacyjny, sktadajacy sie co najmniej z trzech osob:
dyrektora, koordynatora projektu, nauczyciela biologii oraz nauczyciela wychowania fizycznego

W przypadku bardzo duzej liczby zainteresowanych udziatem w projekcie zostanie przeprowadzony test
ustny, w wyniku ktérego zostanie wybrana grupa uczniow, ktérzy wezmg udziat w mobilnosciach.
Dobor uczniow na wyjazdy do krajow partnerskich nalezy do wylacznej kompetencji komisji
rekrutacyjnej.

Terminy wyjazdow: zgodnie z kalendarzem podanym na stronie
https://www.klonowic.lublin.pl/category/erasmus/

Jezeli uczen zakwalifikowany do wyjazdu zgtosi rezygnacie, na jego miejsce zostanie wybrany inny uczen.
W przypadku rezygnacji z wyjazdu ucznia zakwalifikowanego do danego wyjazdu bez uzasadnionej
przyczyny (wyjatek stanowi choroba lub nagta, trudna sytuacja rodzinna), koszty wynikajgce z tej
rezygnacji ponosi rodzic/ opiekun prawny ucznia.

W razie nie przyjecia goscia z zagranicy rodzic/opiekun, ktory zadeklarowat che¢ przyjecia ucznia na
wymiane ze szkoty partnerskiej, zobowigzany jest ponies¢ koszty zwigzane z pobytem tego goscia
(zakwaterowanie, wyzywienie, komunikacja, wycieczki itp.) lub wskazanie opiekuna i zakwaterowania
zastepczego.

Ogtloszenie wynikow rekrutacji zostanie przekazane osobom zakwalifikowanym indywidualnie.
Dokumentacja rekrutacji bedzie dotgczona do dokumentacji projektu.

Wszelkie kwestie nieujgte W regulaminie beda rozstrzygane przez koordynatora projektu i zespot
nauczycieli jezyka angielskiego.

Koordynator projektu oraz opiekunowie projektu nie odpowiadaja za zmiany wynikajace z przyczyn
zewnetrznych lub od nich niezaleznych.

ZASADY ZACHOWANIA SIE W CZASIE WYJAZDOW

W czasie wyjazdéw grupowych w ramach wymiany uczestnikow obowigzuje regulamin wycieczek
szkolnych.

Warunkiem wzigcia udzialu w wyjezdzie jest dostarczenie (w terminie wyznaczonym przez koordynatora
projektu) kompletu dokumentow:

Zgoda rodzicow

Karta informacyjna

Dane do kontaktu telefonicznego i elektronicznego z uczniem i jego rodzicami/opiekunami
Pisemne potwierdzenie zapoznania si¢ z regulaminem uczestnictwa w wyjezdzie

Zgoda na udzielenie pomocy medycznej

Karta EKUZ
Wiasciwe przygotowanie si¢ do wyjazdu dotyczy kazdego ucznia biorgcego W nim udzial; wigze si¢ to
z kwestig zgromadzenia kompletu dokumentow, odpowiedniego ubioru, obuwia, itp.


https://www.klonowic.lublin.pl/category/erasmus/
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10.

Uczestnicy wyjazdu sa zobowigzani do bezwzglednego przestrzegania polecen koordynatora projektu
i opiekunow.
Kazdy uczestnik podlega bezwzglednie nastgpujacym zakazom:

a. Zakaz samodzielnego oddalania si¢ od grupy lub miejsca zakwaterowania

b. Zakaz stosowania uzywek w jakiejkolwiek postaci
Uczestnicy wyjazdu przestrzegaja przepisow BHP, przeciwpozarowych oraz kodeksu ruchu drogowego
itp.
Uczestnicy wyjazdu dostosowuja si¢ do ustalonego programu i rozktadu czasowego dnia.
Obowigzkiem kazdego uczestnika wyjazdu jest kulturalne zachowanie, dbanie o dobre imi¢ szkoty i kraju.
Uczestnicy nie naruszaja godnosci uczestnikow reprezentujacych inng kulture, religie czy przekonania.
W przypadku ztamania powyzszych regul, uczen zostanie wykluczony z dalszego udziatu. W projekcie
oraz zostang zastosowane kary przewidziane w statucie szkoty.

. Za wszelkie zniszczenia i szkody spowodowane przez ucznia w miejscu zakwaterowania

rodzice/opiekunowie ponoszg odpowiedzialno$¢ finansowa.

. W momencie przybycia do miejsca zakwaterowania Wwszyscy uczestnicy wymiany musza

podporzadkowa¢ si¢ przepisom tam obowigzujgcym.

. WYMAGANA DOKUMENTACJA

Prawidtowo wypetniona karta wycieczki.
Numer polisy ubezpieczeniowe;.
Zgloszenie do Kuratorium Os$wiaty i organu prowadzacego 0 trasie i terminie wycieczki.
Lista uczestnikow sporzadzona W trzech egzemplarzach zawierajaca:
a. Imie¢ i nazwisko uczestnika wycieczKki
b. Data i miejsce urodzenia
¢. Numer paszportu / dowodu osobistego
d. Adres zamieszkania
e. Imiona i nazwiska rodzicéw lub opiekunéw prawnych
f. Numer telefonu rodzicéw/opiekundéw
Zgode rodzicow/opiekundow na uczestnictwo dziecka w wymianie, z podanym terminem i miejscem
wyjazdu
Ubezpieczenie NW kazdego uczestnika wycieczki.
Program wyjazdu/mobilnos$ci
Potwierdzenie rezerwacji biletow, przewodnika, miejsc noclegowych i inne.
Przed wyjazdem kierownik zapoznaje uczestnikow z regulaminem, co potwierdza adnotacja z podpisem
kazdego uczestnika, ze zostal zapoznany i zgadza si¢ z zasadami zachowania podczas wyjazdow
grupowych.
Potwierdzenie posiadania przez ucznia waznego Unijnego Certyfikatu Covid (stan na marzec 2022)

VII. ZASADY UCZESTNICTWA W WYJAZDACH (MOBILNOSCI), WYKAZ ZALACZNIKOW
DO REGULAMINU

1.

2.
3.
4.

Zgoda rodzica/opiekuna na udziat dziecka w projekcie i o$wiadczenie 0 gotowosci przyjecia ucznia
z jednej ze szkot partnerskich.

Zgoda na przetwarzanie danych osobowych i wykorzystanie wizerunku dziecka.

Zgoda na udziat dziecka w wyjezdzie zagranicznym i zgoda na udzielenie pomocy medycznej

Karta informacyjna o uczniu zakwalifikowanym do wyjazdu zagranicznego.

POSTANOWIENIA KONCOWE

1.

5.

6.

W przypadku zaistnienia nieprzewidzianych okoliczno$ci, szkolny koordynator ma prawo zmiany
postanowien powyzszego regulaminu.

Wszystkie kwestie sporne rozstrzygane sa przez komisje ztozona z koordynatora projektu, dyrektora
szkoty oraz nauczycieli biorgcych udziat w realizacji projektu.

Tres¢ regulaminu jest dostgpna u koordynatora projektu oraz na stronie internetowej szkoty w zaktadce
Erasmus +



