ZALACZNIK

do Zarzadzenie Dyrektora

Nr  2/05/2020 w/s wznowienia
spotkan diagnostyczno-
terapeutycznych w Niepublicznej
Poradni  Psychologiczno-
Pedagogicznej im. S.F. Klonowica
w Lublinie

PROCEDURA BEZPIECZENSTWA

PODCZAS SPOTKAN/ZAJEC DIAGNOSTYCZNO-TERAPEUTYCZNYCH

NIEPUBLICZNA PORADNIA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA
IM. SEBASTIANA FABIANA KLONOWICA W LUBLINIE

. Zajgcia powinny si¢ rozpocza¢ punktualnie, w umoéwionym uprzednio z terapeuta
terminie (dzien, godzina). Uzgodnienie terminu oraz szczegdtow dotyczacych zajec
powinno nastepowacé wylacznie telefonicznie lub za pomocg poczty elektroniczne;.

. W terapii mogg bra¢ udzial wylacznie dzieci zdrowe nie majgce objawdw
chorobowych, sugerujacych chorobe zakazng.

. Dziecko nie powinno zabiera¢ ze soba do placowki niepotrzebnych przedmiotow
I zabawek.

Przyprowadzanie dzieci do poradni powinno si¢ odbywa¢ wylacznie przez osoby
zdrowe (nie majace objawow choroby zakaznej).

. Rodzic/opiekun przyprowadzajacy dziecko zobowigzany jest do noszenia na terenie
poradni srodkow ochrony osobistej zakrywajacej usta i nos oraz zachowania dystansu
spotecznego w przestrzeni pomigdzy osobami wynoszacego min. 2 m.

. Przy wejsciu na teren poradni dziecko oraz rodzic/opiekun zobowigzany jest
do dezynfekcji rgk (ptyn do dezynfekcji bedzie umieszczony przy wejsciu
do pomieszczenia).

. Podczas terapii obowigzuje zachowanie bezpiecznego dystansu pomiedzy
uczestnikami (dziecko-terapeuta min 1,5 m).

Rodzic/opiekun dziecka podczas zaje¢é/terapii oczekuje na zewnatrz budynku lub

W Wyznaczonym miejscu na terenie poradni, wskazanym przez pracownika obstugi.



9. Pracownik poradni prowadzacy zajecia diagnostyczno-terapeutyczne powinien by¢
zaopatrzony w indywidualne $rodki ochrony osobistej (zaslaniajace usta
i nos oraz r¢kawice jednorazowe).

10. W pomieszczeniach w Kktorych prowadzone sg zajecia znajdujg si¢ wylgcznie
niezb¢dne wyposazenie i przedmioty, ktoére mogg by¢ tatwo dezynfekowane
(pozostate wyposazenie 1 przedmioty powinny by¢ usunigte). Podloga
W pomieszczeniu powinna by¢ gladka, fatwo zmywalna.

11. Po kazdych =zajeciach powinna by¢ przeprowadzona dezynfekcja sprzetow
i przedmiotow znajdujacych si¢ w pomieszczeniach, w ktorych prowadzona byta
terapia.

12. W przypadku zauwazenia u dziecka  objawow KOWID-19, terapeuta jest
zobowigzany przerwaé zaj¢cia, powiadomi¢ o tym fakcie rodzicow/opiekunow oraz

dyrektora placowki.
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Zalaczniki 4.

Zakacznik nr 1- Instrukcja prawidlowego mycia rak

Zalacznik nr 2 - Instrukcja prawidlowej dezynfekcji rak

Zalacznik nr 3 - Instrukcja prawidlowego naktadania i zdejmowania maseczki
Zalacznik nr 4 - Instrukcja prawidlowego naktadania i zdejmowania rekawic



Zalacznik nr 1

INSTRUKCJA PRAWIDLOWEGO MYCIA RAK

Jak skutecznie myc rece?

Splec palce
i namydl je.

Zwilz rece ciepta
woda. Natoz
mydto w ptynie
w zagtebienie
dtoni.

Namydl obydwie
wewnetrzne
powierzchnie dtoni.

Namydl wierzch
jednej dtoni
wnetrzem drugiej
dtoni i na przemian.

Namydl kciuk
jednej dtoni
druga reka

i na przemian.

Namyd| obydwa
nadgarstki.

Sptucz starannie
dtonie, zeby usunac
mydto. Wysusz je
starannie.
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Zalacznik nr 2

INSTRUKCJA PRAWIDLOWEJ DEZYNFEKCJI RAK

Jak skutecznie dezynfekowac rece?

Uzyj srodka do dezynfekcji rak, Cadxtranics

ktéry zawiera co najmniej 60% alkoholu. oMy

/"" Nanies taka ilos¢ > G Pocieraj gérna czesé
/ preparatu, aby dtonie // palcow prawej dioni
/ \ byly catkowicie [ = \ owewnetrzng czesé
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= P Pocieraj dior o dtort a3 Ruchem obrotowym
DAAS . rozprowadzajac pocieraj kciuk lewej
QA & \ preparat na cata { \ dioni wewnetrzng
' A\ | powierzchnig ; czescig prawej dioni
\ C-‘X 7 / \ | iodwrotnie

o \a Pocnera] wewnetrzng = Ruchem okreznym
\ czescig prawej / " opuszkami palcéw
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Zalacznik nr 3

INSTRUKCJA PRAWIDLOWEGO NAKLADANIA I ZDEJMOWANIA
MASECZKI

Jak prawidtowo @) word veat
W

A% Organization

natozyc i zdjg¢ maseczke

yo-

& Zakryj usta i nos maska i upewnij sie, 7e miedzy |
twarza a maska nie ma zadnych przerw

Wymien maske na nowa, gdy tylko
bedzie wilgotna, nie uzywaj ponownie
masek jednorazowych

Wyrzué maseczke do zamykanego
a pojemnika; umyj rece mydtem i woda
lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu

Nie wrzucaj maseczki
do toalety!




Zalacznik nr 4

INSTRUKCJA PRAWIDLOWEGO NAKLADANIA I ZDEJMOWANIA

REKAWIC
i Jak prawidtowo {755 World Health
v / \i\@\,}j Organization

\ ' natozyci zdjac rekawice

Przed natozeniem na dtonie rekawic doktadnie umyj
rece woda z mydtem przez minimum 20 sekund
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Wyjmij rekawice Uchwy¢ ja w miejscu, w ktérym Natéz pierwsza rekawice
z opakowania powinien znajdowac sie nadgarstek
L i ptynnym ruchem wsun ja na dton T,
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Druga rekawice Odwin zewnetrzna powierzchnie naktadanej rekawicy
wyjmij gota dtonia zgietymi palcami dtoni w rekawicy i natoz na druga reke
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Ztap palcami jedna rekawice Trzymaj zdjeta rekawice w rece Wrzuc zdjete =)
na wysokosci nadgarstka w rekawiczce i ruchem $lizgowym rekawice do E
i Sciagnij ja wywracajac wiéz palce gotej reki miedzy rekawice kosza =
rekawice wewnetrzna strong a nadgarstek. Zdejmij druga m
na wierzch rekawice zdejmujac ja wzdtuz dtoni,
a nastepnie naciagnij na trzymana
w palcach rekawice
Nie wrzucaj . .
rekawiczek Nie dotykaj twarzy
do toalety! w rekawiczkach!
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